
 
 

Holy Cow
 

Lieve Tamara,
 

Jouw prachtige koeiendame, Holy Cow, is op jouw pad gekomen om je te helpen je "Inner Goddess" naar voren te brengen. Ze helpt je je vrouwelijkheid omarmen
en je te laten stralen zodat ook anderen jouw schoonheid zullen zien en voelen! Geloof met heel je hart in jouw Inner Goddess en ze zal steeds meer op de

voorgrond zijn. 
 

Twijfel niet langer over welk pad je wilt bewandelen en durf je processen aan te gaan. Durf jezelf eens ECHT aan te kijken en stop niet op momenten dat dingen te
dichtbij lijken te komen. Je helpt jezelf hier niet mee en bent zelf saboterend bezig wanneer je nooit echt de diepte in duikt, maar weer eens wegkijkt van wat je

tegenhoudt. 
Gun het jezelf om echte vrijheid van ZIJN te ervaren en gun jezelf ook de ruimte en tijd om met jezelf aan de slag te gaan.

 
Geef jezelf een spreekwoordelijke "schop onder de komt" en begin NU met aanpakken, aankijken en doorleven van alles wat jou in de weg staat om tot de echte JIJ te

komen! Ga je emoties niet langer uit de weg, maar geef ze de ruimte om er te zijn. Zij maken je menselijk en mooi.
 

Holy Cow geeft je de kracht en motivatie om door te zetten. Ze zorgt ervoor dat je niet voortijdig afhaakt. Wanneer je haar bespeelt zetten haar diepe en heldere
tonen aan tot actie! Ze helpt je te voelen welke richting je op moet, in balans te komen en JEZELF omarmen. Ze voedt je geest met de juiste ingrediënten om alles uit

je leven te halen en een inspiratiebron voor anderen te kunnen zijn.
 

Leer je lessen, deze zorgen voor groei en ontwikkeling. Ze boosten je zelfvertrouwen en het vertrouwen dat je in anderen hebt! Hierdoor leer je je kracht
(h)erkennen en word je ook emotioneel volwassen. Zie je angsten onder ogen, jij hebt de kracht je angsten te beheersen. 

 
Jouw prachtige drum helpt je succes ervaren, onvoorwaardelijk van jezelf en anderen houden, het leven niet te serieus te nemen, maar juist wat lichter om te gaan

met situaties op je levenspad voor een gezonder perspectief. Vertrouw op het grotere plan waarvan jij deel uitmaakt.
Jij staat nu in het Zuiden. Het zuiden gaat over het verliezen van je onschuld en het komen tot verantwoordelijkheid. Het zuiden is actie!!! Vanuit de actie waar je

het volle leven tegemoet bent gegaan, ga je langzaam richting het westen waar je zult helen, daar waar jij echt volwassen wordt op alle vlakken!
 

It's time darling... Off you go!!!
 
 

Liefs Carine & Roos by RoCa drums
Zoals je bent
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